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登校に不安や悩みを抱えたら…

突然または少しずつ様子に変化が見えはじめ，気がついたらお子さんが

登校に不安や悩みを感じ…。原因が多様であり，特定できなかったり，

要因が複数あったり，また，本人にもよくわからないことがあったり，

不安や悩みの解消には，周りの支援と多くの時間を要します。

お子さんの様子がいつもと違うと思ったときは，学校へぜひご相談を！

いつもと様子が違うと思っ お子さんの不安，ご家庭の悩

たら，まずは学校にご相談く みを一緒に考え和らげます

ださい

一度登校に不安を感じると，回復まで 八幡小学校では，担任を含め，組織的

に相当な時間と周りの支援が必要になり にお子さんをサポートできる体制を整え

ます。早期の対応が重要になりますので ております。

お子さんの様子で気になることがあると ご連絡くだされば，お子さんの支援を，

きは，まずは担任へ相談しましょう。 ご家庭に寄り添い，一緒に考えさせてい

※担任の先生と話しづらいときは，教 ただきます。（組織的な対応）

頭，養護教諭など話しやすい教職員へ，

ご相談ください。（相談しやすい対応）

時には専門機関と連携を図ります

学校だけ，家庭だけでは解決が難しい場合，専門機関

と連携することで効果的な場合があります。市の教育支

援機関，医療機関，児童相談所，民間施設などと連携を

図ることができます。（専門機関との連携）

絆づくり・居場所づくりを
お子さんの学びを止めません

大切にします

まずは，お子さんに寄り添い，学校と 登校に不安や悩みを感じたときの心配

家庭，先生とお子さんが信頼できる関係 の一つが学習の遅れです。放課後や来校

づくり，安心できる居場所づくりを大切 できる時間に，担任等との個別学習，学

にします。 習プリントの用意，一人一台端末を活用

困ったときに話せる大人，教室には入 した学び等により，可能な限り，学習の

れなくても過ごせる居場所を確保し，お 不安を解消します。

子さんとご家庭の安心を第一に考えます。 （学びの保障）

（安心の保障）
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